Kralovéhradecké krajské sdruzeni CSTV
Vychodoceska oblast orientacniho béhu

Pozvanka na Skoleni trenéru 3. tiidy OB ve V¢. oblasti

Skoleni pfipravujeme v Hradci Kralové v navrhovaném terminu 10.-12.10.2003.
Hlavni organizator Skoleni Petr Madle (SHK) — tel. 602 455 473

Sraz v patek odpoledne, v sobotu tcast na V¢.poharu+odpoledne zhodnoceni (doprava na
V¢C.P. zajisténa), ukonceni Skoleni v ned¢€li odpoledne.

Ubytovani hradi oblast. Stravovani si hradi u¢astnici sami. (Pa+So vecete, Ne obéd).

Obsahova naplii:

Co ma mit ideélni reprezentant — Novotny R.
Trénink dorostu — Ztidkavesely, Kaplan
Trénink Zactva — Kubickovi

Trénink mladsiho Zactva + nabor — Zlesdkova
Dlouhodobé testovani v OB — Weber

Urazy v OB a rehabilitace - 1ékaf

Zavazné objednavky zasilejte Ivé Madlové do 10.9.2003
na e-mail: madlova@dpmhk.cz

Uvedte jméno ucastnika, pocet noclehti, pocet jidel.
Pokud si oddil sluzby objedna a nespotiebuje, budou oddilu pfetctovany. Proto hlaste
pouze vazné zajemce.



