Vychodo&eska oblast Ceského svazu orientaéniho béhu
Soutézni rad
soutézi Vychodoceské oblasti v orienta¢nim béhu v roce 2006

A Zakladni ustanoveni

1.1 Soutézni tad plati pro soutéZe Vychodogeské oblasti CSOB v orientaénim béhu.

1.2 Rozdéleni soutézi:

a) mistrovské soutéze:

- oblastni mistrovstvi na klasické trati

- oblastni mistrovstvi ve sprintu

- oblastni mistrovstvi Stafet

- oblastni mistrovstvi druzstev Zactva

- oblastni mistrovstvi druZstev dorostu

- oblastni mistrovstvi druzstev dospélych
b) veteraniady:

- oblastni veteranidda na klasické trati

- oblastn{ veteranidda ve sprintu

- oblastn{ veteranidda Stafet

- oblastn{ veteranidda druZstev
¢) dlouhodobé soutéze:

- Vychodocesky pohdr Zactva - jaro

- Vychodocesky pohar Zactva - podzim

- Vychodocesky pohdr dorostu, dospélych a veterant

1.3 Pofadatelem sout&Zi je Vychododeskd oblast CSOB, kterd miize povéfit uspofadanim zavodu néktery
oddil nebo klub.

1.4 Vychodogeska oblast CSOB piispivad na niklady oblastnich sout&Zi v souladu se svym rozpoétem. Pro
jednotlivé zdvody jsou stanoveny maximalni vklady pro ¢leny CSOB s platnym registraénim pritkazem:
Zactvo 30 K¢, ostatni 50 K¢. Pro ostatni zavodniky plati volnd tvorba cen.

1.5 Vychododeska oblast CSOB vyd4 spoleny rozpis zavodi pro jarni a podzimni ¢st. Povinnosti oddili,
které poradaji jednotlivé soutéZe, je zaslani podkladl o jednotlivych zdvodech do 25. ledna 2006 resp.
20. gervna 2006 piedsedovi V&. oblasti CSOB.

B. Mistrovské soutéze

1. Oblastni mistrovstvi na klasické trati

1. Oblastni mistrovstvi na klasické trati se vypisuje v kategoriich D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21.
Vitéz kazdé kategorie zisk4va titul "Mistr Vychodoceské oblasti v orientacnim béhu na klasické trati".

2. Startuji vSichni zdvodnici ptihlaSené prostiednictvim svych oddili podle rozpisu zdvodu. V piipadé
vypsani podkategorii C a D, je mistrovstvim V¢. oblasti podkategorie C.

3. Startovni poradi v jednotlivych kategoriich se urcuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou do 40 zdvodnikl v kategorii minimdlné 3 minuty, nad 40 zdvodniki minimalné 2 minuty.

4. Predpoklddané Casy vitéza v jednotlivych kategoriich:

D12 25 min. H12 25 min.
D14 30 min. H14 40 min.
D16 40 min. H16 50 min.
D18 50 min. H18 60 min.
D20 55 min. H20 70 min.
D21 65 min. H21 80 min.

2. Oblastni mistrovstvi ve sprintu

1. Oblastni mistrovstvi ve sprintu se vypisuje v kategoriich D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Vychodoceské oblasti v orientacnim b&hu ve sprintu".

2. Startuji vSichni zdvodnici ptihlaSené prostiednictvim svych oddild podle rozpisu zdvodu. V piipadé
vypsani podkategorii C a D, je mistrovstvim V¢. oblasti podkategorie C.

3. Startovni potfadi v jednotlivych kategoriich se urcuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval je 1 minuta.

4. Predpoklddané Casy vitézi v jednotlivych kategoriich jsou 15 minut.




3. Oblastni mistrovstvi Stafet

1. Oblastni mistrovstvi Stafet se vypisuje v kategoriich: D/H 14, 18, 21 (tficlenné Stafety). Vitéz kazdé
kategorie ziskdva titul "Mistr Vychodoceské oblasti v orienta¢nim béhu Stafet”.

2. Startuji vSechny oddilové Stafety ptihldSené prostfednictvim svych oddilti podle rozpisu zavodu.

3. Predpokladané nejlepsi Casy Stafety v jednotlivych kategoriich:

D14 80 min. H14 90 min.
D18 105 min. H18 105 min.
D21 105 min. H21 120 min.

4. Pfi oblastnim mistrovstvi Stafet musi poradatel pouzit pfi stavbé trati nékterou z rozdélovacich metod.

4. Oblastni mistrovstvi druZstev Zactva
1. Oblastni mistrovstvi druZstev Zactva je dlouhodobou mistrovskou soutéZi smiSenych druzstev Zactva
v kategoriich D/H 12, 14. Vitézné druzstvo ziskava titul "Mistr Vychodoceské oblasti v OB druzstev
Zactva".
2.Do oblastniho mistrovstvi druzstev zactva se hodnoti vSechny zdvody zavody zarazené do
Vychodoceského pohéru (16 zdvodit).
3. Do soutéZe se druZstva piihldsi zasldnim soupisky na adresu piedsedy soutéZni komise nejpozdé&ji
do 2. 4. 2006. Na soupisce musi byt uvedeno: kategorie, pifjmeni, jméno, registracni Cislo, licence.
4. Pocet zdvodnikl: na soupisce maximalné 4 zdvodnici v kazdé kategorii, hodnoti se 2 nejlepsi zdvodnici.
5. Hodnocent:
a) Prvni ze zdvodnikli uvedenych na soupiskdch ziskdvd v daném zavodé v podkategorii C 40 bodu,
v podkategorii D 20 bod, kazdy dalsi zdvodnik v kategorii ziskdva o bod méné.
b) Zavodnici na 1. aZ 4. misté v kazdé podkategorii ziskdvaji bonifikaci 5, 3,2 a 1 bod.
¢) Za domaci zavod je druzstvu zapocitivan pramér z docilenych bodt ze zdvodi o 1 menSich nezZ je
pocet zapocitdvanych zdvodi; kazdému druzstvu 1ze zapocitat pouze jeden domaci zdvod.
d) Konecné potradi druzstev je ddno souctem nejlepSich vysledki z poloviny jednotlivych zdvodu
zatazenych do soutéZe (8 zavodu).

5. Oblastni mistrovstvi druzstev dorostu a dospélych

1. Oblastni mistrovstvi druzstev je dlouhodobou soutézi smiSenych druZstev dorostu a dospélych. Vitézné
druZstvo ziskava titul "Mistr Vychodoceské oblasti v OB druZstev dorostu (dospé€lych)".

2. Hodnoceni:

a) Podkladem pro hodnoceni soutéZe druZstev jsou konecné vysledky Vychodoceského pohéru.

b) Zavodnik, ktery skoncil na 1. misté ve své kategorii, ziskdva tolik bodu, kolik zavodnikti dokoncilo
Vychodocesky pohér, kazdy dalsi zdvodnik ziskdvd o bod méné; zdvodnici z podkategorie D se
zatadi za posledni zdvodniky podkategorie C piislusné kategorie.

¢) Zavodnici na prvnich 4 mistech v kazdé podkategorii ziskavaji bonifikaci 5, 3, 2 a 1 bod.

d) Kone¢ny vysledek druZstva (oddilu) je ddn souctem bodd vSech zavodnikd piislusné skupiny

kategorii:
dorost: D/H 16, 18
dospéli: D/H 21

C. Veteraniady

1. Oblastni veteraniadda na klasické trati

1. Veteranidda na klasické trati se vypisuje v kategoriich D/H 35, 45, 55 a H60.
Vitéz kazdé kategorie ziskdva titul "Vitéz Veteraniddy Vychodoceské oblasti v orientacnim béhu na
klasické trati".

2. Startuji vSichni zdvodnici ptihlaSené prostiednictvim svych oddili podle rozpisu zdvodu. V piipadé
vypséani podkategorii C a D, je veteraniddou V€. oblasti podkategorie C.

3. Startovni potadi v jednotlivych kategoriich se urcuje losovdnim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou do 40 zdvodnikl v kategorii minimalné 3 minuty, nad 40 zdvodnik(i minimalné 2 minuty.

4. Predpokladané casy vitéza v jednotlivych kategoriich:

D35 55 min. H35 70 min.
D45 45 min. H45 60 min.
D55 40 min. H55 50 min.

H65 45 min.



2. Oblastni veteranidda ve sprintu

1. Oblastni veteranidda ve sprintu se vypisuje v kategoriich D/H 35, 45, 55 a H60.
Vitéz kazdé kategorie ziskdva titul " Vitéz Veteraniddy Vychodoceské oblasti v orientanim béhu ve
sprintu".

2. Startuji vSichni zdvodnici pfihlaSené prostiednictvim svych oddili podle rozpisu zdvodu. V piipadé
vypséani podkategorii C a D, je Veteraniddou V¢. oblasti podkategorie C.

3. Startovni poradi v jednotlivych kategoriich se urcuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval je 1 minuta.

4. Predpokladané casy vitéza v jednotlivych kategoriich jsou 15 minut.

3. Oblastni veteranidda Stafet
1. Oblastni veteranidda Stafet se vypisuje v kategoriich: H105, H140, H165, D105 a D140 (tfi¢lenné Stafety;
Cislo v oznaceni kategorie znamend minimdlni soudet véku vSech ¢lend Stafety, podminkou startu
zavodnika ve veteranské Stafeté je minimdlni ve€k 35 let). Vitéz kazdé kategorii ziskdva titul "Vitéz
veteraniady Stafet Vychodoceské oblasti v OB".
2. Startuji vSechny oddilové Stafety ptihlasené prostfednictvim svych oddilti podle rozpisu zavodu.
3. Predpokladané nejlepsi Casy Stafety v jednotlivych kategoriich:
D105 105 min. H105 120 min.
D140 105 min. H140 105 min.
H165 105 min.
Ve Stafeté by mél byt jeden tsek byl vyrazné kratsi.
4. Pfi oblastni veteraniade Stafet musi poradatel pouZit pfi stavbé trati nékterou z rozdé€lovacich metod.

4. Oblastni veteranidda druZstev

1. Oblastni veteranidda druZstev je dlouhodobou soutézi smiSenych druZzstev veteranl.. Vitézné druZstvo
ziskava titul "Vitéz Veteraniddy Vychodoceské oblasti v OB druZstev".

2. Hodnoceni:

a) Podkladem pro hodnoceni soutéZe druZstev jsou konecné vysledky Vychodoceského pohéru.

b) Zavodnik, ktery skoncil na 1. misté ve své kategorii, ziskava tolik bodt, kolik zdvodnikti dokoncilo
Vychodocesky pohér, kazdy dalsi zdvodnik ziskdvd o bod méné; zdvodnici z podkategorie D se
zatadi za posledni zdvodniky podkategorie C ptislusné kategorie.

¢) Zavodnici na prvnich 4 mistech v kazdé podkategorii ziskavaji bonifikaci 5, 3, 2 a 1 bod.
d) Konec¢ny vysledek druzstva (oddilu) je dan souctem bodl vSech zavodnikd.

D. Dlouhodobé soutéze

1. V¥chodocesky pohér Zactva — jaro

1. Vychodocesky pohdr Zactva — jaro se vypisuje v kategoriich: D/H 10C, 12C, 12D, 14C, 14D. Vitéz kazdé
kategorie D/H 10C, 12C, 14C ziskav4 titul "Vitéz Vychodoceského poharu".

2. Do soutéze je zatazeno 9 zavodu.

3. Prihlaska zavodnika do podkategorie C resp. D zavisi na individudlni vykonnosti posouzené oddilovym
trenérem.

4. Hodnoceni:

a) Za dosaZeny Cas v zdvod¢ ziskava zavodnik body: 200 bodu je pridéleno primérnému casu prvnich
3 zavodnikli dané kategorie. Kazdy zdvodnik ziskava o tolik bodii méné, o kolik procent ptesihl
uvedeny primérny ¢as, vypocet se provadi na 2 desetinnd mista, pro vypocet se nepocitaji zavodnici
mimo oblast, mimo soutéZ a z potradajiciho oddilu.

b) VSem zavodnikiim potadajicitho oddilu je automaticky zapocitdvan primér z docilenych bodi ze
zavodl o 1 menSich neZ je pocet zapocitivanych zavodi. V piipadé, kdy se potadajici oddil
rozhodne, Ze jeho ¢lenové budou startovat, uvede toto v rozpise zdvodu (kategorii, o kterou se
jedna).

¢) Do celkového hodnoceni se kazdému zavodnikovi pocitaji nejlepsi bodové hodnoty z 5 zdvodu.

d) Do celkového hodnoceni jsou zafazeni pouze ti zdvodnici, ktefi ziskali alesponi 30 % bodu celkového
vitéze kategorie.

e) Celkové hodnoceni je podkladem pro udé€leni licence B, v kategoriich D, H 12, 14 je zdkladem
pro vypocet soucet zdvodniki v podkategoriich C a D,ktefi dokoncili Zebticek, z toho poctu 30 %
zavodnikd ziskdva licenci B (zdvodnici z podkategorie D se zafadi za posledni zavodniky
podkategorie C ptislu$né kategorie).




5. Startovni potadi se urcuje losovanim, minimdlni startovni interval jsou 2 minuty; u kategorif, kde startuje
do 15 zavodnikd je minimaln{ interval 3 minuty.
6. Predpokladané Casy vitézu v jednotlivych zavodech a kategoriich:

D10C 20 min. - H10C 20 min. -
D12C 25 min. - H12C 30 min. -
D12D 25 min. - HI12D 25 min. -
D14C 30 min. - H14C 40 min. -
D14D 30 min. - H14D 40 min. -

2. Vychodocdesky pohar Zactva - podzim

1.Viz D.1.1

2. Do soutéze je zatazeno 7 zavodu.

3.Viz D.1.3

4.Viz D.1.4 (c) Do celkového hodnoceni se kazdému zavodnikovi pocitaji nejlepsi bodové hodnoty ze 4

zavodun).
5.Viz D.1.5
6. Viz D.1.6

3. Vychododesky pohar dorostu, dospélych a veterani
1. Vychodocesky pohar se vypisuje v kategoriich:

D16C, D16D, D18C, D21C, D21D, D35C, D35D, D45C, D45D, D55C,

H16C, H16D, H18C, H21C, H21D, H35C, H35D, H45C, H45D, H55C, H55D, H65C.

Vitéz kazdé kategorie (podkategorie C) ziskava titul "Vitéz Vychodoceského pohdru".

2. Do soutéze je zatazeno 16 zavodi.
3. Hodnocent:

a) Za dosazeny Cas v zdvodé¢ ziskdva zdvodnik body: 100 bodi je ptidéleno primérnému ¢asu prvnich
3 zavodnikl dané kategorie. Kazdy zdvodnik ziskdva o tolik bodii méné, o kolik procent presihl
uvedeny prumérny Cas, vypocet se provadi na 2 desetinnd mista, pro vypocet se nepocitaji zdvodnici
licence E, R a A, zdvodnici mimo oblast, mimo soutéz a z poradajiciho oddilu.

b) VsSem zavodnikim potfddajiciho oddilu je automaticky zapocitdvan prumér z docilenych bodi ze
zavodi o 1 mens$ich nez je pocet zapocitdvanych zdvodl; kazdému zdvodnikovi lze zapoditat pouze
jeden prumér. V piipad€, kdy se potddajici oddil rozhodne, Ze jeho ¢lenové budou startovat, uvede
toto v rozpise zdvodu (kategorii, o kterou se jednd).

¢) Do celkového hodnoceni se kazdému zavodnikovi pocitaji nejlepsi bodové hodnoty z 8 zavodu.

d) Do celkového hodnoceni jsou zafazeni pouze ti zadvodnici, ktefi ziskali alespoit 30 % bodi celkového
vitéze kategorie.

e) Celkové hodnoceni je podkladem pro udéleni licence B v souladus klasifikaénim fadem CSOB
(30 % zavodnikl zatazenych do Zebticku).

4. Startovni potadi se urcuje losovanim, minimalni startovni interval jsou 2 minuty; u kategorii, kde startuje
do 15 zavodniki je minimdln{ interval 3 minuty.
5. Predpoklddané Casy vitézu v jednotlivych zavodech a kategoriich:

klasicka trat’”  kratka trat’ klasicka trat’  kratka trat’
D16C 40 min. 25 min. H16C 50 min. 25 min.
D16D 40 min. 25 min. H16D 45 min. 25 min.
D18C 50 min. 30 min. H18C 60 min. 30 min.
D21C 60 min. 35 min. H21C 80 min. 35 min.
D21D 45 min. 35 min. H21D 65 min. 35 min.
D35C 55 min. 35 min. H35C 65 min. 35 min.
D35D 45 min. 35 min. H35D 55 min. 35 min.
D45C 45 min. 35 min. H45C 60 min. 35 min.
D45D 40 min. 35 min. H45D 50 min. 35 min.
D55C 40 min. 35 min. H55C 55 min. 35 min.

H55D 45 min. 35 min.
H65C 40 min. 35 min.



E. VSeobecna ustanoveni

1. Vypsané soutéze ¥idi soutézni komise Vychodoceské oblasti CSOB ve sloZeni Petr Klimpl (piedseda
soutézni komise), Lubomir Machécek, Jaroslav Kaliban, této komisi pfislusi i provedeni pfipadnych zmén
a dopliikd SoutéZniho radu.

2. Vklad pfi protestech na zdvodech soutézi Vychodoceské oblasti ¢ini 200 K¢.

3. Pro poradani jednotlivych zavodu soutézi Vychodoceské oblasti jsou zdvazna platnd Pravidla OB.

4. Potadatel je povinen nejpozdéji tfi dny pfed zdvodem zvefejnit startovni listinu zdvodu, pokyny a délky
trati a to bud’ na svych oddilovych strankdch nebo zasldnim webmasterovi stranek V¢ oblasti
(webmaster#vco-ob.cz). Pokud poradatel zvefejni tyto materidly na svych strankdch musi neprodlené
zaslanim e-mailu informovat webmastera V€. stranek s pozadavkem vlozeni odkazu na stranku s témito
aktudlné vloZenymi materidly.

5. Pii prevySenim vétsim neZ 50 m je potadatel povinen tivést vypoctenou hodnotu pievyseni u parametru
trati.

6. Poradatel je povinen nejpozdéji 12 hodin po zavodé zvefejnit vysledky véetné mezicasti a to bud’ na svych
oddilovych strankdch nebo zasldnim webmasterovi strdnek V¢ oblasti (webmaster#vco-ob.cz). Pokud
poradatel zvetfejni tyto materidly na svych strankdch musi neprodlen€ zaslanim e-mailu informovat
webmastera V¢ stranek s pozadavkem vloZeni odkazu na stranku s témito aktualné vloZenymi materidly.

7. Potadatelé jednotlivych zdvodl jsou povinni zaslat vysledky zdvodu nejpozdéji do 12 hodin po uzavieni
cile na tyto adresy:

Ing. Lubomir Maché4cek: lubomir.machacek#centrum.cz
Ing. Petr Klimpl: petr.klimpl#worldonline.cz

8. Vsem zicastnénym oddilim je potadatel zdvodu povinen zaslat vysledky v elektronické podobé

nejpozdéji do 3 dnii od potddani zavodu.

Plati od 27. 1. 2006
Zpracovali: Petr Klimpl Lubomir Machéacek
Lubomir Machéacek predseda V&. oblasti CSOB



